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药用银花环境因子特性研究概况
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  [ 摘要]  为探索气候、土壤、地形等环境因子对药用银花生长、分布及质量的影响,该文整理了近年相关文献, 总结了药用

银花与环境因子特性中的气候因子、土壤因子、地形因子的相关性,分析了环境因子对药用银花的影响,结果发现, 光照可能是

对药用银花影响最为重要的因素。研究结果为其今后的综合开发与利用提供了参考依据。
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Medicinal Yinhua Environment Factors Research Status
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[ Abstract]  To explore the effect of the climate, soil and terrain factors on the growth, distribution and

quality of medicinal yinhua, this paper reviews relevant literatures in recent years, summarizes the correlation

between medicinal yinhua and climate factors, soil factors, terrain factors of environment factors, analyses the

environment factors on the influence of medicinal yinhua. The result indicates that, light is probably the most

important influence on medicinal yinhua factors. The research provides references for the comprehensive

development and utilization.
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  银花为临床常用中药, 具有清热解毒, 疏散风热之功,是

我国卫生部指定的非典和甲流基本用药之一。药用银花有 2

大来源, 金银花为忍冬科 ( Caprifoliaceae) 植物忍冬 Lonicera

japonica Thunb. 的干燥花蕾或带初开的花; 山银花为灰毡毛

忍冬 L. macranthoides Hand. -Mazz. 、华 南 忍 冬 L. confusa

DC.、红 腺 忍 冬 L. hypoglauca Miq. 及 黄 褐 毛 忍 冬 L.

fulvotomentosa Hsu et S. C. Cheng 的干燥花蕾或带初开的

花 [ 1] ( 下称药用银花)。药用银花地理分布广, 适生性强, 但

不同的生态环境下, 药用银花具有不同的品质表现, 本文整

理近 10年文献,就影响药用银花的环境因子进行综述。

1 环境因子

环境因子是指对生物生长、发育、生殖和分布有直接影

响的要素。气候、土壤、地形等环境因子在数量、强度、频率、

方式和持续时间等方面的变化都会对植物产生不同的影响。

药用银花生长在环境之中, 与环境相互作用, 有其独特的环

境适应性。药用银花喜温暖湿润气候, 在土层深厚、疏松、肥

沃、排水良好的砂质壤土上生长较好。但其根系发达, 适应

性较强,耐寒、耐旱、耐涝、耐盐碱、耐瘠薄, 具有顽强的生命

力、抗逆性和再生能力。

1.1 气候因子

1.1. 1 温度 不同的温度环境条件对植物的生理、生长状

况、内涵物、相关有效成分积累、采收状况有着重要的影响。

曹颖等
[ 2]
通过在低温胁迫处理条件下对金银花超氧化物歧

化酶( SOD) 活性, 可溶性糖, 可溶性蛋白, 脯氨酸, 丙二醛

( MDA) 含量及相对电导率的变化进行测定, 表明其具有抗

寒性,可在零下 30 ℃低温存活。3 ℃以下生理活动微弱 ,

生长缓慢; 10 ℃左右的气温时, 生长旺盛植株仍有一部分

叶子保持绿色 [ 3] , 15 ℃左右为花芽最适分化温度 , 20 ～

30 ℃是其最适生长温度 [ 4] , 但 35 ℃以上的高温对其生长

有一定的影响
[ 5]
。
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1.1.2 水分 药用银花植株具有很好的抗旱性, 不同的水

分环境对植物体内有效成分的积累、植物生长情况及对环境

的适应能力有很大的影响。近几年对该属植物生物特性与

植物显微构造的研究发现都很好的证实了该特性。赵素菊

等
[ 6]
研究指出金银花生长年降水量 700～800 mm, 空气相对

湿度 65% ～75%为宜, 大于 80% 或小于 60%生长均受到影

响。近年人们在对该属植物显微观察、生长过程、品种改良

的研究中发现其具有很好的抗旱性和环境适应性。黄丽华

等 [ 7]通过对黄褐毛忍冬叶的形态和显微结构进行研究发现

其叶面积较小并密被绒毛, 气孔密度大, 开度小, 角质层和细

胞壁较厚,木质部和栅栏组织发育良好, 维管系统发达,这些

特征表明其具有较强的抗旱性和生长适应性。通过测定研

究金银花叶片的净光合速率、蒸腾速率及水分利用率等生理

参数的光响应过程,指出不同土壤水分条件对其正常生长发

育的影响 [ 8]。柯用春等 [ 9] 研究表明适度干旱有利于药用银

花花蕾增重、体内绿原酸和黄酮物质的积累, 充足供水和过

度干旱均不利于药用银花内外品质的提高,花期土壤含水量

维持在 16. 2% , 有利于药用银花内有效成分绿原酸和黄酮维

持在较高的水平,是获得较好的内外品质因子之一。而通过

对其种子的发芽情况和成活率的研究表明水分胁迫对不同

药用银花种子发芽率,发芽速度,发芽指数,活力指数及芽长

有影响
[ 10] ,发现种子在对水胁迫中的研究成果与其品种的

抗旱性有一致性,这就为筛选耐旱性植物提供了相关的理论

依据。然而药用银花的抗旱性是在一定范围内的, 徐迎春

等
[ 11]
的研究证明,重度水分胁迫会造成药用银花产量及质

量的下降, 所以在干旱地区引种栽培要具备一定的灌溉条

件, 否则会造成生产损失。上述就药用银花耐旱性做的相关

研究表明药用银花是适应干旱少雨, 岩石山区等地种植的经

济作物。

1.1.3 光照 光照是影响植物生长发育的重要因子, 金银

花喜光, 要求年日照数在1 800 ～1 900 h, 日日照时数在 7～8

h为宜 [ 12] 。光照主要通过影响光合作用进而影响植物干物

质的积累。查菲娜等
[ 13]
的研究表明金银花中绿原酸的含量

与日照时数呈显著正相关, 随日照时数增加, 绿原酸含量增

加。药用银花净光合速率的影响因子有多种,李东方等 [ 14-15]

具体研究了金银花叶片净光合速率的影响因子, 发现净光合

速率的主要限制因素是光合有效辐射, 其次是胞间 CO2 浓

度。引起药用银花道地药材与非道地药材质量差异的原因

有多种, 光照便为其中一个。邢俊波等 [ 16]
综合道地产区与

非道地产区土壤、气候等信息, 并结合药用银花中主成分的

动态积累分析, 指出日照时数可能是其有效成分的决定因

子, 为寻求道地药材形成的本质奠定了基础。

1.2 土壤

1.2.1 土壤质地与理化性 植物对土壤适应性是指不同的

土壤质地、土壤结构、土壤理化性质及土壤肥力对植物产生

不同的作用与对植物生长的影响大小。药用银花分布很广,

在山区
[ 17]
、平原、丘陵地带都有分布,不仅在黏壤、砂土环境

能够生长, 就连很恶劣的盐碱或微酸偏碱环境下都能生

长
[ 18]
。刘文婷等

[ 19]
研究在盐胁迫下金银花叶片绿原酸含量

的变化,发现短期的盐处理不会对其叶片的绿原酸含量造成

显著影响,但金银花植株仍表现出对盐环境的应激性, 表现

为低盐下降,高盐上升的趋势, 但长期是否如此还有待进一

步进行研究。药用银花在高青县园林引种和推广中表现良

好, 说明药用银花在滨海盐碱等地可以应用推广且前景较

好
[ 20]
。鲍雅静等

[ 21]
针对金银花的耐盐性作了相关性实验,

证明金银花在 1. 2%的盐浓度下仍显示出较强的抗性, 说明

其有较强的耐盐性。刘周莉等
[ 22-23]
作了镉胁迫对金银花生

理生态特征的影响, 研究表明金银花对镉具有较强的耐性,

具备镉超富集植物的特征, 对镉污染土壤的修复具有很大的

应用潜力。李文付等
[ 24]
论述了广西喀斯特峰从地区金银花

产业开发与可持续利用的可行性,广西忻城为裸露型喀斯特

峰丛生态环境,以峰丛石山为主,且峰丛、洼地与峰林谷地交

错分布,“喀斯特干旱”现象严重, 水土流失面积占总土地面

积的 80%以上,且峰从地区绝大多数为石灰岩和大理岩发育

的石灰土, Ca, Mg, Fe含量高, pH一般在 6. 5左右, 土壤仅存

于喀斯特溶隙和洼地之中, 这种条件对生长植物的适应能力

是一个很大的考验。李文付 [ 25] 对此作了较为深入的研究,

依据广西石山地区生态环境的实际情况结合金银花的植物

特性和生态特性,具体介绍了石山地区金银花的繁殖方法、

造林技术及其生产管理措施。金银花是一种适合山区人民

改善环境和增加收入的经济作物。但地质背景对金银花产

量及品质的影响也很大, 张重义等 [ 26]
的研究表明道地产区

的土壤质地与理化状况更适合金银花的生长,且土壤速效养

分含量的高低与金银花的道地性并非呈正相关性。

1.2. 2 土壤养分 药用银花对肥料需求很小, 主要以氮、磷

肥为主。在移栽、开花期和萌芽期需要追肥, 其他时期并不

需要太多的肥料。早春芽萌动时追施一定的氮肥和采花期

前增施磷肥可促进其生长和提高花的产量 [ 27] 。在对药用银

花有效成分之一的绿原酸的含量测定对比中发现, 施肥的植

株生长情况、产量、质量情况都要比不施肥的植株好, 研究表

明复合肥可显著提高枝条的长度; 氮肥、复合肥、磷肥、钾肥

对花芽分化和花产量均有促进作用, 其作用大小按顺序依次

降低; 磷肥能使叶、花中绿原酸 含量分别提高 9. 4% 和

14. 47% ,但氮肥会使叶和花中绿原酸含量降低, 所以在栽培

过程中要注意合理施肥, 既促进植株花芽分化的数量, 又促

进绿原酸在花蕾中的合成, 保质保量 [ 28]
。赤霉素和硼元素

在成花过程中具有调控作用, 实验表明喷施适宜浓度的赤霉

素( 300 mg·L - 1
的赤霉素效果最显著) 可以使采收期提前,花

期延长, 并使产量增加, 但微量元素硼对成花过程影响不

大 [ 29] 。作为药用银花生长相关因子之一的肥料和相应的生

长激素对其植株生长有很大的影响, 是决定其生长状况和药

材品质的重要因素。

1.3 地形因子  地形因子是间接因子, 其本身对植物没有

直接影响。但是地形变化( 如坡向、坡位、海拔高度、盆地、丘
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陵及平原等) 可以引起气候因子、土壤因子等的变化进而影

响植物的生长。以土壤、土层厚度、坡向、坡度、坡位为自变

量, 金银花单株生长开花为因变量, 分析不同生态环境条件

下的单株产量, 研究结果表明: 土壤、土层厚度、坡向和坡度

是影响单株产量的主要环境因子, 坡位也是极其重要的环境

因子。综合分析提出最适合的生境组合, 即以砂壤土, 土层

厚度在 60 cm以上, 坡度平缓且小于 15°,阳坡、半阳坡为最

适生态环境组合。栽植和发展药用银花产业时, 应选在背风

向阳, 坡度较缓的山坡, 土壤以微酸性至中性的砂质壤土最

好, 壤土次之,黏土较差,不宜栽种在石碴土上 [ 30] 。

2 结语

药用银花品种繁多,资源丰富,全株均可利用, 对生境要

求低, 适应性强, 易成活, 繁殖能力、抗逆性、再生能力强, 在

一定的干旱条件下,其体内绿原酸等化学成分的含量还会有

一定的升高, 增加其药用品质; 由于药用银花具有较强的耐

性, 可考虑在沿海滩涂、石山等自然环境条件差, 不利于农作

物生长的地方栽培种植, 尤其是喀斯特地貌广布的岩石山

区, 栽培种植药用银花既增加经济收入, 又改善生态环境,产

业发展与生态建设一举两得。
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